
Odjel za fizikalnu medicinu i 

rehabilitaciju raspolaže sljedećim 

terapijama:

• individualna medicinska gimnastika s 

rekvizitima

• TENS, galvanske, interferentne, 

dijadinamske struje, iontoforeza, 

eletrostimulacija

• compex  stimulacije odgovarajuće 

muskulature

• kinetek uređaj za razgibavanje koljena

• ekstenzomat 

• kratki val

• laser (skenirajući i točkasti)

• ultrazvuk, sonoforeza

• magnetoterapija

• termoterapija

• procjena kognitivnih funkcija bihejvoralnog 

i emocionalnog statusa 

Bolničko liječenje se provodi uz potvrdu 

liječničkog povjerenstva HZZO-a. 

Stacionarna medicinska rehabilitacija  se 

preporuča  bolesnicima: 

• s težim  muskuloskeletnim bolestima 

uključujući degenerativne bolesti 

• (artroza zglobova, bolesti kralježnice)

• upalne reumatske bolesti 

• neurološke bolesti 

• sportske ozljede

• stanja nakon saniranja prijeloma 

• kostiju, nakon operacija (ortopedskih, 

neurokirurških  zahvata) 

Cilj rehabilitacije: postići optimalan 

funkcionalni rezultat za svakog pojedinog 

bolesnika. 

Odjel je opremljen suvremenom      

aparaturom za fizikalnu terapiju te uz 

stručno osposobljeno osoblje pruža 

kvalitetnu uslugu rehabilitacije.

U rehabilitacijskom timu se nalaze:

• fizijatri

• psiholog

• fizioterapeuti

• radni terapeut

• medicinske sestre



BRANITELJI

Posebno se vodi briga o populaciji 

branitelja kroz program za sistematske i 

preventivne preglede branitelja.

Na odjelu se nalaze dva dnevna

boravka s TV - om i knjižnica 

opremljena s više od 1 000 knjiga.

voditeljica Odjela: 
mr.sc. Slađana Vuković Baras, 
spec. FMR

glavna sestra Odjela:
Marija Anić Matić, dipl.med.techn.

kontakt:
tel: 022 641 195
fax: 022 641 095
mail: fizikalna.odjel@obhpknin.hr

  OPĆA I VETERANSKA BOLNICA 

"HRVATSKI PONOS" KNIN

ODJEL ZA FIZIKALNU
 MEDICINU  I REHABILITACIJU


